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Tabulka, ktora rozdelu]e

Vodi¢om v Trnave nie je velky problém zvysit krvny tlak. Pravidelné zapchy, jednosmerky konéiace v strede ulice a inteligentné kriZovatky

za 3,4 milidna, ktorych inteligenciu nepochopi ani ta umela.
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Rovni ... a ti ostatni

V dobe obrovského informacného
balastu, ktory neustale nabera na
intenzite, je zakladny predpoklad
na zachovanie racionalneho
Usudku schopnost kritického my-
slenia, alebo zrozumitelnejSie —
uvazovania v stvislostiach.

VIAC NA STR. |

Niej je to len doplnok - Zapis deti
moze zachranit zivot do skol
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Oprava denného svietenia
Predaj a vymena ziaroviek

Opravy na pockanie

dielnals.sk
Dielna L&S Trnava
info@dielnals.sk

Otvaracie hodiny:
PO-PI 8:00-17:00
SO na objednavku

Odstranenie zatekania a rosenia
Kompletny repas svetlometov

Nastavenie svetlometov regloskopo
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KDH podpori
Branislava Barosa

Krestanskodemokratické hnutie
(KDH) a regionalne hnutie Trnava
pre kazdého sa dohodli, Ze do ko-
munalnych volieb v Trnave p6jdu v
koalicii...
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Ticho, ktoré boli - ako si
vSimnul varovné signaly
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7.asa nic...

Ked'sme pred mesiacom pisali, Ze prie-
story trnavského Kreativneho centra na pri-
zemi Hlavnej 17 sa po takmer roku podarilo
prenajat, nepredpokladali sme, Ze onedlho
bude treba tuto informaciu aktualizovat.
Uspesny uchadza¢ zmluvu o prenajme na-
pokon nepodpisal. Tento dlhy serial preto
bude mat dalSie pokracovanie.

Trnavsky samospravny kraj aktualne po-
nuka tieto priestory na prendjom uz po piaty
raz. Obsadit sa ich nepodarilo ani po znizeni
pbvodnej ceny prendjmu na priblizne Stvrtinu,
teda tisic eur mesacne. Nech je dovod tohto
vysledku akykolvek, nadalej po fiom zostane
prazdny dalsi priestor v centre mesta.
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Siet reStauracii a kaviarni je v centre mesta
dostatocne husta aj bez tejto prevadzky. Fak-
tom vsak je, Ze mnoho dalSich priestorov,
najma na Stefanikovej ulici, je dlhodobo
prazdnych. Najdete v nich akurat ponuku na
ich prenajom. Neistota podnikatelov, ktori by
tam mohli realizovat svoj zamer celkom lo-
gicky vyplyva aj z nejasnej najblizsej buduc-
nosti tejto ulice. Pol roka pred komunalnymi
volbami je jasné, Ze z papierovych planov na
prediZenie pesej zény aZ po Cukrovar mesto
z dévodu nezabezpeceného financovania ne-
bude realizovat nic.

Minuly mesiac bolo v tejto veci vydané
dalSie uzemné rozhodnutie. Prvé vydal sta-
vebny urad uz pred dvoma rokmi, bolo vSak
zru$ené na zaklade odvolania podaného via-
cerymi vlastnikmi nehnutelnosti. Aky bude
osud aktualneho, ukazu najblizSie mesiace.

Ak nie su zo strany kompetentnych vopred
dostatocne komunikované ich zamery, vysle-
dok nemoze byt iny. Nestaci totiz iba zverej-
novat svoje vizie, treba pamatat aj na aspekt
ich realneho naplnenia.

MAROS VOLAR
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Rovnl ...

a t1 ostatni

V dobe obrovského informaéného ba-
lastu, ktory neustale nabera na intenzite, je
zakladny predpoklad na zachovanie racio-
nalneho usudku schopnost kritického mysle-
nia, alebo zrozumitelnejsie — uvaZovania v
stivislostiach. Je celkom logické, Ze v tom-
ktorom médiu dostavaju viac priestoru na-
zory blizke jeho majitelovi. Zaroveii je vec
kazdého divaka, posluchaéa a ¢itatela, kto-
rému médiu svoj ¢as venuje. V tom su si
média aj konzumenti ich produkcie rovni.

Nepochopenie povinnosti

Pozname v$ak nemalo pripadov, ked'sa ve-
rejni funkcionari rozhodli toto pravo uplatiiovat
pri poskytovani informacii o svojej ¢innosti.
Ciastoéne sa to aj da pochopit. Ale ak niektoré
z médii publikuje nepravdivé informacie, exi-
stuje pravo na opravu, ¢i dokonca rieSenie ta-

kychto pripadov sudnou cestou. Ak sa vSak ve-
rejny funkcionar pre takyto postup rozhodol na
zaklade vlastného pocitu, ktory nedokaze vyar-
gumentovat, potom to je — ako hovori klasik —
hlboké nedorozumenie, alebo este lepSie - za-
sadné nepochopenie jeho Ulohy a povinnosti.

Verejni funkcionari maju v zaujme zabezpe-
¢enia transparentného vykonu ich funkcie po-
vinnost informovat verejnost o svojej ¢innosti a
— prostrednictvom vlastnych neraz bohato per-
sonalne obsadenych aparatov, platenych z ve-
rejnych penazi — poskytovat odpovede na
poloZené otazky.

Skodia si sami

Clanok sa vzdy da napisat aj bez stanoviska
oslovenej strany a je to ovela jednoduchsie, ako
s nim pracovat. Takito [udia sa vlastnou spup-
nostou a obmedzenostou sami pripravuju o

moznost oslovit skupiny, ktoré mozno nepatria
doich tabora, ale na zaklade poskytnutého vy-
jadrenia ¢i informéacie by mali moZnost obozna-
mit sa s ich postojmi ku konkrétnym otazkam.

0d zmeny rezimu uz uplynulo 35 rokov,
dnesni tridsiatnici ho ani nezazili a Styridsiatnici
sa vtedy eSte hrali v piesku. Nepamataju si, ako
Statne média sluZili propagande. Dnes méZu
média posobit slobodne. Je vSak zaujimavé
sledovat, ako sa z nich postupne stavaju na-
stroje propagandy. Namiesto dialdégu a pocho-
penia sme svedkami konfliktov a rozpory medzi
jednotlivymi skupinami sa stale viac prehlbuju.
Takato cesta nevedie k nicomu dobrému. Cim
skor na to ludia pridu, tym lepsie pre vSetkych.

MAROS VOLAR
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Draha nezodpovednost

Na okrajoch ciest, v priekopach €i na po-
liach sa pravidelne objavuju vrecia s komu-
nalnym odpadom, stary nabytok alebo
stavebny material. Veci, ktoré patria na
zberny dvor, konéia pohodené volne v pri-
rode. Pohodlnost a nezodpovednost niekto-
rych ludi v8ak stoji samospravy peniaze,
ktoré by mohli vyuZit inak.

Do redakcie sme dostali podnet od Citatela.
Pravidelne chodi cestou medzi obcami, nedaleko
Trnavy. Mnohi ludia si z tohto miesta vSak urobili
smetisko. ,, Zastavia tu, vyloZia stavebny odpad,
smeti a odidu. Upracti si pred vlastnym domom a
Co je za rohom, to ich nezaujima,” povedal.

Takéto nakladanie s odpadom je vSak roz-
pore s pravidlami. ,,V pripade ak rozsah skutku
neprevysuje sumu 700 Eur ide o priestupok
podla ustanovenia § 115 ods. 1 pism. ¢) zdkona
o0 odpadoch, ktory v spravnom konani prejed-
ndva obec,” povedala nam npor. JUDr. Ing. Lea
Vilhanova, hovorkyna z odboru komunikacie a
prevencie Prezidia PZ. Hranica medzi trestnym
¢inom a priestupkom vyplyvajtca z prislusnych
ustanoveni trestného zakona predstavuje sumu
700 Eur. Rozsah trestného Cinu pri neopravne-
nom nakladani s odpadmi je stanoveny cenou,
za ktoru sa odpad v Case a v mieste zistenia
¢inu obvykle zbiera, prepravuje, vyvaza, do-
vaza, zhodnocuje, zneskodriuje alebo uklada a
cena za odstranenie odpadu z miesta, ktoré na
jeho uloZenie nie je urcené.

Upratovanie stoji peniaze

,Oznamenie v pripadoch nakladania s od-
padmi v rozpore so vseobecne zaviznymi prdv-
nymi predpismi je mozné podat orgdnom
Statnej sprdvy odpadového hospoddrstva, kto-
rymi st obce, okresné urady a Slovenskd ins-
pekcia Zivotného prostredia a v pripade
trestného Cinu neoprdvneného nakladania s od-
padmi podla § 302 Trestného zdkona Policaj-
nému zboru,” povedala Lea Vilhanova.

Vyhadzovanie odpadu na verejnych prie-
stranstvach je problém, s ktorym sa stretava
¢oraz viac miest a obci. Takéto konanie zne-
Cistuje zivotné prostredie a moZe predstavo-

vat riziko pre zvierata aj pre ludi. Samospravy
musia nasledne vynakladat nemalé financné
prostriedky na upratovanie nelegalnych skla-
dok. Financie by mohli byt vyuZité na iny roz-
voj. RieSenie je napriklad prisnejSia kontrola
problematickych miest aj pokuty. Je to vSak
o jednotlivcoch a ich nezodpovednosti, na
ktort doplacaju ostatni. Na miestach, kde sa
tento problém vyskytuje opakovane je preto
prevencia namieste a v kone¢nom désledku
lacnejsia.

ALZBETA ORTH SERSEN
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Vodi¢om v Trnave nie je velky problém
zvysit krvny tlak. Pravidelné zapchy, jednos-
merky konciace v strede ulice a inteligentné
kriZovatky za 3,4 milidna, ktorych inteligen-
ciu nepochopi ani ta umela.

Mozno si uz nejaky ten pristahovalec na ro-
denych Trnav€anoch vSimol jednu vlastnost —
okrem toho, Ze su velki lokalpatrioti a na svoje
mesto su pravom hrdi, dokdzu sa celkom
slusne prisposobit aktualnym podmienkam.
Ono im, chudakom, pri si¢asnom stave ani
velmi ni¢ iné neostava. Ked' uz si vsak ide oby-
vatel Malého Rima (alebo aj pravidelny na-
vstevnik) upchatym mestom padne mu zrak na
jednu tabulku. Zakaz vjazdu. Pozor - okrem bi-
cyklov. Tu uZ aj najvacsi flegmatik zodvihne
obocie a nechape... Trnav€an by si uz na tu ta-
bulku mohol zvyknut.... V Trnave ich je ako hib
po dazdi. Ale problém je realita. Dopravné zna-
Cenie sa meni tak Casto, Ze aj stary cestny har-
covnik ma €o robit, aby sa zorientoval. Ruky na

TRNAVA

Tabulka, ktora rozdeluje

volante, oci na stopkach, noha nastrazena na
brzde. Casto ani pri odbogeni do jednosmerky
neviete, Ze ste odbocili do jednosmerky. Tabula
zakazu je umiestnena az na zaciatku ulice.

Ale vodic poslusne vycuva, vojde do dalSej
ulice, tento raz spravnym smerom. Spokojny, ze
sa uz konecne po nadchadzke troch kilometrov
dostane zbodu A do bodu B. A tu sa ruti — bicykel!
V protismere! Ano. Je to také trnavské.... I ked'
pravdupovediac, tazko odhadnut, ¢i zaziva vacsi
adrenalin ten za volantom alebo ten na bicykli.

Cyklista nepreleti

V Trnave sa na bicykli pohybuje vela [udi. A
vzdy ho dost ludi vyuZivalo — najma od jari do
jesene. Ani budovanie cyklochodnikov nikto ne-
spochybniuje — zvysuju bezpecnost aj komfort
cyklistov a asi aj vSetkych Gcastnikov pre-
mavky. Ale v Trnave bola taka obycaj, ked cy-
klochodniky neboli, Ze sa vSetci Ucastnici
cestnej premavky riadili rovnakymi pravidlami,
na vSetkych bol jeden meter. Pripadne, ak isli
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na bicykli malé deti alebo starsi [udia, ktori
maju horsiu stabilitu, pouzili chodnik. Chodec
zvacsa nemal problém trochu sa posuntt a cy-
klista chvilku pocat a chodca obist.

No skuste to teraz. Ludia su uz na cyklistov
taki alergicki, Ze miestami vam je azZ trapne, Ze
mate dve kolesa. Iritujete vodicov, aj chodcov.
PreCo? Ked'sa v Trnave stali s cyklistov nadlu-
dia, maju ostatni pocit, Ze maju preletiet od jed-
ného cyklochodnika k druhému. LenZe ten
Casto vedie odnikial nikam a teda aj ten cyklista
sa nan musi dostat po chodniku alebo po ceste.

MozZno sU to prave tie nestastné tabulky av
zime odhrnuté ako prvé cyklochodniky, ktoré
Uplne zbytocne prilievaju olej do ohiia. Emdcie
graduju, ludia sa rozdeluju. Alebo Ze by sme my
dovolili inym rozdelovat nas? Mozno to staré
,rozdeluj a panuj“ dnes plati viac ako inokedy.

PETRA SUCHA
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Vrzgajuce

Na konci minulého roka mesto Trnava oz-
namilo velku novinku: flotilu mestskej hro-
madnej dopravy rozsirilo sedemnast novych
elektrobusov Iveco Streetway ELEC. Podla
radnice i$lo o jeden z najvaésich projektov v
slovenskej MHD. Vozidla financované z euro-
fondov stali priblizne 12 miliénov eur a po-
stupne nahradili starSie autobusy na zemny
plyn.

Viceprimator Marcel Krajco predstavil elek-
trické autobusy ako ,ticht, ekologicku a mo-
dernd flotilu®, ktora mala po optimalizacii liniek
prilakat do MHD viac ludi. Mesto Trnava zaro-
ven tvrdilo, Ze nové vozidla znizia hlu¢nost v uli-
ciach a zvysia komfort cestujucich.

Konkrétne ide o nizkopodlazné dvanastme-
trové autobusy s trojicou dveri. Elektricky
motor VOITH s vykonom 310 kW napéaja naj-
novsia litium iénova technoldgia NMC, vozidlo
pojme viac ako 90 cestujlcich a nema priame
emisie. Arriva Trnava, ktora MHD v meste pre-
vadzkuje, konstatovala, Ze v roku 2026 tak
bude mat Trnava najvyssi podiel ekologickych
autobusov na Slovensku. Sltibena tichost vSak
narazila na realitu socialnych sieti.

,»Ako keby sa rozpadaval“

Kratko po nasadeni prvych elektrobusov sa
na facebookovych strankach miestnych portalov

clektrobusy

zacali objavovat staznosti cestujucich. Jedna z
kopky sprav opisuje skusenost z linky ¢. 8:,,V ne-
delt sme isli elektrobusom, no ten zvuk, ktory ide
od Soféra pdsobil, akoby to bola poslednd jazda.
Autobus pri kazdom spomalenti, zdkrute Ci zasta-
ven( vyddval zvuk, ako keby sa rozpaddval.“ Dal-
Sia komentujlca zena oCakavala, Ze autobusy
budu tiché, ale,, st hlucnejsie neZ tie staré”: Podla
iného komentara jazdia ako ,,stary kociar*. Ta-
kéto vyjadrenia kontrastuju s oficialnym marke-
tingom. Niektori ludia sa pytaju, Ci vozidla presli
riadnou kontrolou a testovanim. Zaroven vSak
treba dodat, Ze subjektivne dojmy cestujlcich st
ovplyvnené tym, ¢o oCakavali od elektrického
pohonu —tradi¢ny hluk dieselového motora totiz
mizne a vynaraju sa zvuky, ktoré si v beznych au-
tobusoch nikto nevsimal.

Preco st elektrobusy hluéné?

Odborné zdroje naznacuju, Ze hluénost
elektrickych autobusov ma viacero pricin.
Technicka analyza spolocnosti Ventac vysve-
tluje, Ze elektromotory velkych vozidiel gene-
rujd vysokofrekvencné tény a
»elektromagnetické pulzy“. Aj ked su tichSie
nez motory spalovacie, ich piskanie a ,,whine”
prenika do kabiny. Dokument zarovei upozor-
nuje, ze bez hluku dieselového motora sa do
popredia dostavaju iné zdroje vibracii — prevo-

dovka, diferencial, ventilacia a elektronika. To,
¢o kedysi maskoval hluk spalovacieho agre-
gatu, je teraz v elektrobusoch zretelne pocut.
Dalsim faktorom médze byt hmotnost. Elektro-
busy su vdaka batériam taZSie nez porovna-
telné dieselové vozidla. Podla portalu
Sustainability Directory zvySuje vacsia hmot-
nost tlak na pneumatiky a na povrch vozovky,
¢o vedie k vacsej deformécii a vibraciam pneu-
matik a k zvySenému hluku — najma na nerov-
nom povrchu. Ak st cestné komunikacie
nekvalitné alebo plné vytlkov, vibracie a , tries-
tenie” budu v interiéri vnimané silnejSie.

PETER MICHALKO
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Mestsky bus opat
zmenil grafikon

Trnavska MHD presla d'alSou Gpravou.
Mesto oznamilo, Ze od 1. aprila upravilo
prevadzku na linkach 2, 3, 5, 6 a 8. Radnica
tvrdi, Ze reaguje na podnety cestujticich a
snazi sa siet spojov prispdsobovat realnym
potrebam ludi.

Zmeny sa dotkli viacerych tras. Na linke 2
pribudol pocas $kolského roka novy spoj zo
Zeleznicnej stanice na Vozovku s odchodom o
14.52. NajvyraznejSie zasahy sa tykaju liniek
3 a 5. Zastavka PrednadraZie A sa presunula
k byvalému zbernému dvoru, pévodné za-
stavky pri bytovom dome na Mozartovej ulici
zrusili a cestujlci zacali vyuZivat novd za-
stavku J. G. Tajovského. Linka 5 zaroven za-
Cala obsluhovat zastavku G. Steinera a na
viacerych tsekoch prediZili jazdné asy.

1

Na linke 6 sa mierne pred(Zil &as medzi za-
stavkami B. Smetanu a Urad prace a do trasy
pribudla zastavka J. G. Tajovského. Linka 8
presla len kozmetickou zmenou - zastavka
»,Modranka, posta“ dostala novy nazov ,,Mo-
dranka, cintorin®.

Aj ked'ide o relativne malé Upravy, zapa-
daju do SirSieho pribehu mestského busu v
Trnave. Novy systém liniek spustila radnica
koncom roka 2024 a uz o niekolko mesiacov
neskor predstavila jeho ,finalnu fazu optima-
lizacie®. Ta priniesla napriklad novd no¢nu
linku, integraciu s regionalnou autobusovou
dopravou a zvySenie dopravnych vykonov.

Realita vSak ukazuje, Ze systém sa dola-
duje priebeZne. Uz kratko po jeho zavedeni sa
objavili pripomienky cestujucich, ktori upo-
zorfovali na neprehladnost cestovnych po-
riadkov a na zmeny v trasovani niektorych
liniek. Kritika smerovala najma na Upravu
linky 5, ktora ponovom nejazdila priamo na
Zelezni¢nu stanicu.

Aprilové zmeny tak nie st prvé a zrejme
ani posledné. Mesto ich prezentuje ako flexi-
bilnu reakciu na potreby cestujucich. Obyva-
telia vSak pripominaju, Ze keby boli ich
pripomienky doslednejsie zapracované uz v
priprave nového systému, grafikon by sa
mozno nemusel menit tak ¢asto.
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Drahé nasledky
ignorovania liecby

Ministerstvo zdravotnictva v tlacovej
sprave upozornilo, Ze na Slovensku kaZdo-
roéne ostavaijli v lekarfiach miliény nevyzd-
vihnutych liekov. To méZe mat vazne
nasledky.

Miliény receptov

Len minuly rok si pacienti neprevzali az
3 470 818 receptov. Paradoxne, lekara na-
vStevujeme takmer dvakrat CastejSie nez je
priemer krajin OECD - v priemere a7 11-krat
ro¢ne. Odbornici varuju, Ze problém nie je
dostupnost zdravotnej starostlivosti ale to,
Ze pacienti lieCbu nedodrZiavaju. Prave to
patri medzi najvacsie tiché hrozby moder-
ného zdravotnictva. V Europe moze suvisiet
az s 200-tisic zbytocnymi Umrtiami rocne.
»Ak pacient liecbu nedodrZiava, ohrozuje
tym svoje zdravie a zdroven zvysuje tlak na
cely zdravotnicky systém. KaZdy nevyzdvih-
nuty recept a kazdé svojvolné prerusenie
lieCby znamend vyssie riziko komplikdcii a
hospitalizdcie. Tak, ako povaZujem za kli-
Covu prevenciu, lebo chrdni nase zdravie, tak
nemenej déleZité je dodrZiavanie nastavenej
liecby,” povedal minister zdravotnictva
Kamil Sagko.

Najdrahsi liek je ten, ktory pacient neuzije

NedodrZiavanie liecby je zdravotny aj
ekonomicky problém. Naklady na liecbu
akutnych stavov prudko rastu; cievna moz-
gova prihoda: priblizne 8.800 €, infarkt
myokardu: priblizne 9.700 €, srdcové zly-
havanie priblizne 5.000 €. Zaroven plati
jednoducha rovnica: prevencia sa oplati.
Podla analyzy poistovne Dévera kazdé
jedno euro investované do liecby hyper-
tenzie usetri az 12,5 eura na komplika-
ciach a na hospitalizacii. Jedno z
najucinnejsich rieseni, ako zlepsit dodrzia-
vanie lieCby je jej zjednodusenie. VyZaduje
si to vSak spolupracu celého systému.
,Svetovd zdravotnicka organizdacia uZ v
roku 2003 upozornila, Ze pribliZzne polovica
pacientov s chronickymi ochoreniami ne-
dodrZiava lie¢bu a zdroveri jasne pomeno-
vala ulohu farmaceuta na zlepsovani
porozumenia terapii. Dnes systematické
prehlady ukazuju, Ze farmaceutické inter-
vencie dokdZu zlepSit adherenciu (aktivnu
spoluprdcu pacienta na lieChbe — pozn.red.)
priblizne v 70 % pripadov,” hovori prezi-
dent Slovenskej lekarnickej komory
PharmDr. Ondrej Sukel. Nezastupitelnu
Ulohu v edukécii vak zohravaju aj sestry,
ktoré pacienta vedu k spravnej sebakon-
trole a k pravidelnosti, o su zakladné pi-
liere Gspesnej dlhodobej terapie.

ALZBETA ORTH SERSEN
FOTO: TASR
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KDH podpori Branisl

‘BARG:

SPOLOCNE za cagl

Krestanskodemokratické hnutie (KDH) a
regionalne hnutie Trnava pre kaZdého sa do-
hodli, Ze do komunalnych volieb v Trnave
pojdu v koalicii a postavia spoloénu kandi-
datku na poslancov aj spoloéného kandidata
na primatora - podnikatela Branislava Ba-
roSa. Na tlacovej konferencii zdoraznili, Ze
spajanie sil ma zabranit trieSteniu hlasov vo-
liov, ktori si Zelajil zmenu vo vedeni mesta.

Podla ¢lena predsednictva KDH Rastislava
Mraza je partnerstvo s regionalnym hnutim vy-
Ustenim ich dlhorocnej spoluprace v opozic-
nych laviciach mestského zastupitelstva. Mraz
zaroven vyhlasil, ze KDH odmieta spolupraco-
vat so stranami sti¢asnej vladnej koalicie pred
aj po volbach. Predseda hnutia Trnava pre kaz-
dého Milos Kristofik vyzdvihol, Ze prioritou je
posunut Trnavu vpred a budovat férové mesto.
Sucast dohody je aj vytvorenie plnej kandidatky
na mestskych poslancov, ktora ma ponuknut
voliCom alternativu k sicasnej radnici.

Témy kampane

Ustrednou témou kampane ma byt do-
prava. Baros kritizuje sti¢asnu parkovaciu poli-
tiku za to, Ze vytahuje peniaze z vreciek
obyvatelov — podla Udajov vlani priniesla do
mestskej kasy viac nez pat miliénov eur. Kan-
didat avizuje ,,zasadné zmeny“. Chce chranit
parkovacie miesta pre rezidentov a presadit,
aby rezidencné parkovanie nebolo vzdy a vSade
spoplatnené. Deklaroval aj Upravu parkovného
pocas vikendov v centre mesta.

Konkrétne body programu predstavi neskor,
no modifikacia sucasného systému by mala dat
obyvatelom viac slobody a spravodlivejsi pri-
stup. Jeho tim chce zaroven vybudovat nové
parkovacie domy. Tie podla Barosa najviac chy-
baju na sidlisku Na hlinach, pri fakultnej ne-
mocnici a pred poliklinikou.

Chcti mesto s ,,ludskou tvarou“

Okrem parkovania a dopravy hovori Baro$
0 bezpecnosti, o dostupnom byvani a o otvore-

ava Barosa

nej komunikacii s ob¢anmi. Tvrdi, Ze nosné
body programu musia byt prediskutované s
Trnav€anmi a chce, aby sa miestna politika ro-
bila,,s ludmi a pre [udi“. Jeho cielom je, aby sa
Trnava stala mesto, kde sa bude dobre Zit a
pracovat. V programe odmieta aj rozSirovanie
pesich zon. Argumentuje tym, Ze v centre dnes
zivaju prevadzky prazdnotou.

Na trnavskej scéne tak vznika nova koalicia
opozicie, ktora bude konkurovat Lubici Horvat-
hovej (Demokrati) a Andrei Cajkovej (Trnava+).
Sucasny primator Peter BroCka doteraz svoju
kandidaturu oficialne neoznamil. Je zrejmé, Ze
nadchadzajlce volby prinesu viacero zaujima-
vych stibojov — s parkovanim a s komunikaciou
v hlavnej tlohe.

PETER MICHALKO
FOTO: REDAKCIA

Odvratena tvar LepSej Trnavy

Sest mesiacov pred volbami sa politicka at-
mosféra na socialnych sietach vyostruje. Po-
slanci okolo primatora Petra Brocku spustili
ostri kampaii proti Branislavovi BaroSovi aj
proti byvalej dlthoroénej kolegyni Lubici Horvat-
hovej. Ta dnes na vlastnej koZi zistuje ¢o sa
stane, ked'prestane prikyvovat vedeniu mesta.

Lubica Horvathova je v poslednych mesia-
coch na socialnych sietach Coraz aktivnejsia.
Svojimi prispevkami a navrhmi pravidelne ko-
mentuje fungovanie mesta a navrhuje zmeny v
roznych oblastiach komunalnej politiky. Prave
tato aktivita vSak zjavne znepokojuje jej byva-
lych kolegov z mestského zastupitelstva.

Takmer kazdy jej navrh sa automaticky stre-
tava s kritikou alebo s odmietnutim. Reaguju
najma ludia, s ktorymi este donedavna sedela
v rovnakom poslaneckom klube a spolupraco-
vala takmer osem rokov. V diskusiach sa opa-
kovane objavuje argument, ze Horvathova bola
stcastou najsilnejsieho klubu v zastupitelstve
a ak mala vyhrady k fungovaniu mesta, mohla
ich podla kritikov presadzovat uz skor.

Primator, ktory nepoé¢iva ani vlastnych
poslancov

Horvathova vSak takéto vyhrady odmieta.

Tvrdi, Ze presadzovanie odliSného nazoru v pro-
stredi mesta nie je jednoduché a vedenie rad-
nice podla nej kritické postoje netoleruje. V
jednej z verejnych vymen nazorov reagovala
ironicky na svoju byvalu kolegyiu z poslanec-
kého klubu primatora Petra Brocku. ,Sama
vie$, aky mds redlny vplyv na rozhodnutia su-
casného vedenia,” odkazala jej v diskusii.

Reakcia na seba nenechala dlho ¢akat. Po-
slankyna Gabriela Cabanova po tomto vysvet-
leni oznacila Horvathovu ako ,neskutocne
podlého cloveka“. Napatie medzi byvalymi ko-
legami tak este viac eskalovalo. Kandidatka
strany Demokrati sa v ociach Casti byvalych
spojencov prakticky cez noc stala persona non
grata.

Proti vSetkym

Do obrany Petra Brocku sa zapojili aj dlho-
ro¢ni podporovatelia - Matej Lancaric a Pavol
Koprda. Ti opat pripominaju podozrenia z ne-
transparentného financovania BaroSovej kam-
pane spred Styroch rokov. Kritici vSak doteraz
nepredlozili konkrétne dokazy ani nepodali
trestné oznamenie. Samotné hnutie Trnava pre
kazdého nalepkuju ako zoskupenie blizke
konspira¢nym kruhom ¢i extrémistickym nazo-

rom. Podla BaroSovych podporovatelov ide
skor o snahu zdiskreditovat najsilnejSieho po-
litického konkurenta a posilnit poziciu stcas-
ného vedenia mesta.

Napatd atmosféru pocitil aj Patrik Ondre-
jech, zakladatel iniciativy Trnava+. Po zverej-
neni svojej kandidattry naznacil, Ze politicka
konkurencia v meste nie je prijimana s otvore-
nostou. ,,Mnohiv Trnave maju pocit, Ze su utla-
¢ani uz len za iny nazor,” napisal na socialnej
sieti Facebook.

PETER MICHALKO
FOTO: PIXABAY.COM
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Nie je to len doplnok -
moze zachranit zivot

Jar je v plnom prude. Ulice a ihriska st
plné deti na odraZadlach, na kolobezkach a
na bicykloch. A hoci sezéna poriadne este ani
nezacdala, z jednej zo slovenskych nemocnic
uz priéla naliehava vyzva pre rodicov.

Narodny Ustav detskych choréb na svojich
socialnych sietach zverejnil video s naliehavou
vyzvou. ,, Tento vikend sme mali dve deti s taz-
kym urazom hlavy, ktoré sme museli operovat
na nasej klinike, na detskej neurochirurgii v
NUDCH. Nastastie vsetko dobre dopadlo, ale
nemusi to vZdy tak dopadnut. Tieto dve deti
utrpeli tazky traz hlavy pocas pouZivania kolo-
beZiek... Ale stretdvame sa s tym aj u deti, ktoré
maju uraz na bicykli. Chcel by som na Vds ape-
lovat, prosim Vds, pouZivajte helmy. Aj najlac-
nejSia helma je lepSia ako ni¢. Helma
samozrejme urazu nezabrdni, ale méZe velmi
vyraznym spésobom ovplyvnit alebo zmiernit
ndsledky urazu,” povedal MUDr. Svorad Trno-
vec, PhD. primar Oddelenia pediatrickej neuro-

chirurgie Narodného Ustavu detskych chorob

Musi sediet!

Je lepsie byt opatrny ako potom [utovat.
Preto prilbu pouzivajte pri jazde vzdy, aj ked
idete len na ihrisko ¢i na navstevu o dve ulice
dalej. Najlepsie je detom od mala vytvorit
navyk, Ze ked pouZivaju odrazadlo, bicykel ¢i
kolobezku, automaticky si maju nasadit prilbu.
Dnes je vyber pomerne velky. Aby prilba plnila
svoj Ucel a aby poskytla maximalnu ochranu, je
doleZita spravna velkost a nasadenie. Prilbu by
ste mali vyberat podla obvodu hlavy, aby ne-
bola prili§ mala ani prilis velka. DoleZité tiez je,
aby ste ju spravne nasadili, aby pri pripadnom
pade alebo kolizii spravne drzala. Prilbu na-
sadte vodorovne — teda nemala by byt prilis na-
klonena dopredu, ani dozadu. Umiestnite ju
priblizne na Sirku dvoch prstov nad obocim. Po-
pruhy okolo usi by mali byt napnuté a mali by
mat tvar pismena ,,V“. Po zapnuti popruhov, by
sa medzi bradu a popruhy nemali vojst viac ako

Wy

dva prsty. Ak si nie ste isti, na internete st pod-
robné videonavody, ktoré vas prevedu sprav-
nym nasadenim prilby.

Dostupna prevencia

Dalsie vlastnosti, na ktoré sa treba pri vy-
bere prilby sUstredit, je hmotnost, odvetravanie
a tiez splnenie technickych noriem. Vyhoda je
tiez koliesko na zadnej strane, ktoré umozni
lepsSie dotiahnutie prilby, aj svetlo ¢i odrazka
pre lepSiu viditelnost vo vecernych hodinach. A
hoci mnohi pouZivaji argument, Ze v minulosti
jazdili bez prilby a ni¢ sa im nestalo - realita je
takd, Ze dnes jazdi viac aut, su rychlejSie, deti
jazdia na elektrickych kolobezkach. Riziko ko-
lizie je vacsie ako kedysi a to, Ze sa kedysi ni-
komu ni¢ nestalo neznamena, Ze sa to nemoze
stat teraz. Dnes mame dostupné nastroje pre-
vencie a ochrany, staci ich len spravne pouZivat.

ALZBETA ORTH SERSEN
FOTO: Al

A c¢o skolkari?

Skolské dvory st dbleZita sucast kazdo-
denného Zivota deti. Pomahaju rozvijat
pohyh, socializaciu, uéenie aj zdravie. Aj preto
rodi¢ia z jednej z trnavskych materskych $kol
spisali peticiu, aby sa ich deti mohli hrat v mo-
dernom a bezpe€nom prostredi.

Nevyhovuijtici stav

Mesto Trnava za uplynulé roky postupne
zrekonstruovalo véetky Skolské dvory pri za-
kladnych Skolach. Tie s moderné a po vyuco-
vacich hodinach a pocas prazdnin sluzia aj
Sirokej verejnosti. Okrem hernych prvkov st tu
aj zény na cvicenie a na oddych, ktoré st najma
v letnych mesiacoch hojne vyuZivané. Niektoré
materské skoly v naSom meste st véak samot-
nymi objektami a dvory nemozu plne vyuzivat.

Na socialnych sietach sa objavila vyzva na
podpisanie peticie, ktorej autormi su rodicia
detiz M8 Jiraskova. ,, Sticasny stav dvora je ne-
vyhovujuci a nezodpovedd potrebam deti.
Herné prvky st zastarané alebo poskodené a
celkové prostredie neposkytuje dostatocny prie-
stor na kvalitny pohyb, na hru a na rozvoj det.
Chyba najméd bezpeénd a vhodnd plocha na

jazdu na odrdZadldach a na bicykloch, ¢o je pre
deti velmi déleZite,” stoji v peticii. Podla nich ma
materska skola nakipené nové odrazadla a bi-
cykle, na ktorych deti momentalne nemozu
bezpecne jazdit.

Investicia do deti

Aj preto ludia Ziadaju kompetentné organy
mesta Trnava o vymenu a doplnenie hernych
prvkov a tieZ o vytvorenie bezpecného a pod-
netného prostredia pre deti. ,,Verime, Ze inves-
ticia do deti je investicia do buducnosti nds
vSetkych, a preto Vds Ziadame o urychlené rie-
Senie tejto situdcie.” Dalej sa v peticii pise, Ze
rekonsStrukcia Skolského dvora sa planuje uz od
roku 2024, no doteraz sa vykonala iba mini-
malna Uprava — zarovnanie plochy, ktora bola
plna vymolov, jam a korenov stromov. Tato
Uprava sa realizovala az po tom, ked'sa tu deti
niekolkokrat zranili.

V Case redakcnej uzavierky tlto peticiu
podpisalo viac ako 60 ludi. Mestu Trnava a ve-
ducemu odboru Skolstva, mladeze a Sportu
sme polozili nasledujuce otazky: je rekonstruk-
cia 8kolského dvora na MS Jiraskova v plane -

ak ano, kedy. Zaroven sme zistovali, Ci su v
plane aj iné rekonstrukcie dvorov pri MS. Do re-
dakénej uzavierky sme odpoved nedostali.
Podla informacii zo stranky planujmesto je v
plane novostavba MS v Jame a na Limbovej
ulici. Netreba vSak zabldat na uZ existujuce
materske Skoly a vytvorit v nich detom ¢o naj-
lepsie podmienky.

ALEXANDRA VARGOVA
FOTO: Al

O Emmerovej vile
rozhodne mesto

0 prenajom kulttirno-vzdelavacich prie-
storov v Emmerovej vile je velky zaujem.
Projekty uz posudili, koneéné slovo viak
bude mat mesto.

Komisia hodnotila navrhy

Koncom marca zasadla mimoriadna Ma-
jetkova komisia Mestského zastupitelstva v
Trnave. Zaoberala sa prenajmom kultirno-
vzdelavacich priestorov v Emmerovej vile.
Clenom komisie predlozili dva projekty na
prevadzku kaviarne a tri navrhy na vyuzitie
hlavnych priestorov.

Viyhlasovatelom verejnej obchodnej su-
taze je Mestské kultirne stredisko ZaZi v
Trnave. Ciel je najst kvalitny a udrzatelny pro-
jekt zamerany na kulttru, na umenie a na
umelecké vzdelavanie, doplneny o kvalitnu
kaviaren.

Rozhodovala kvalita

Komisia posudzovala navrhy v poradi, v
akom ich dorucili. Vy$ka najomného tvorila 40
% z celkového hodnotenia, 60 % tvorila kva-
lita projektu. Kulturny projekt predstavoval
podmienku, ktoru stanovil vo svojom zavete
Emmer, ktory odkazal svoju vilu mestu.

Najviac bodov ziskal MAKUKI ateliér

Do sutaze sa zapojilo Tanecné Studio
Crazy Family, Tanec¢né Studio Alegria a MA-
KUKI ateliér. Najviac bodov vo vybere ka-
viarne ziskal navrh kaviarne Emmerka.
Posledny menovany komisia odporucila na
schvalenie Mestskej rade. Nelspesny kandi-
dat kladol otazku, preco v tejto veci rozhoduje
prave Majetkova komisia a nie niekto odborne
kompetentny posudit kulttrny prinos jedno-
tlivych projektov.

0 vitazovi este nie je rozhodnuté

Zaziv Trnave zdo6raznuije, Ze ide len o od-
porucania. Rozhodnutia Majetkovej komisie
nie su zavazné, maju len poradny charakter.
Konecné slovo bude mat primator mesta po
prerokovani v Mestskej rade. Ta by sa navrhmi
mala zaoberaf 21. aprila.

LENKA DRGONOVA
FOTO: REDAKCIA
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KULTURA

Program Divadla
Jana Palarika
22.4.-20.5.

22.4.
Sluha dvoch panov, Velka sala 0 19:00

23.4.
Terapia: Pre¢éo mame mopsliky?, Velka sala
019:00

24.4.
Maly princ, Velka sala 0 10:00

28.4.

Ako sa hus vyparadila, Velka sala 0 10:00
Kralova re¢, Velka sala 0 19:00

20.4.

Melanchélia vzdoru, Velka sala 0 18:00, dra-
maturgicky (vod 0 17:30

30.4.

Maly princ, Velka sala 0 10:00

Filip, Velka sala 0 19:00

2.5.

Zem pamata - hostujlice predstavenie, Velka
sala019:00

5:5-

Emoriovia, Velka sala 0 9:00 a0 11:00

V mojich snoch, Javisko 0 19:00

6.5.
Kralova reé, Velka sala 0 10:00
Dobré spravy, Velka sala o0 19:00

7-5-
Ako sa hus vyparadila, Velka sala 0 10:00
8.5.

Negativy snehu: Wetzler, Vrba, Schulman,
Lux, Velka sala 0 10:00

9.5.

Sluha dvoch panov, Velka sala 0 19:00
10.5.

Burlivé vysiny, Velka sala 0 17:00
14.5.

Navsteva v Linéi — hostujuce predstavenie
Zet-divadlo Zelenec, Velka sala 0 19:00

15.5.

Terapia: Kde je moja ¢okolada?, Velka sala
019:00

10.5.

Terapia: Pre¢o mame mopsliky?, Velka sala
017:00

17.5.

Traja tucniaci, Velka sala 0 16:00

19.5.

Kralova reé, Velka sala 0 19:00

20.5.
Maly princ, Velka sala 0 11:00
Pavucina, Velka sala 0 19:00

FOTO: DJP.SK
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Trnavska hudobna jar

Uz 58. roénik obluibeného kultirneho po-
dujatia Trnavska hudobna jar prinesie do
Trnavy sériu zaujimavych koncertov, ktoré
prepoja klavir s tancom, aj juZansky tempe-
rament s operou.

Vynimoéné hudobné zazitky

Festival organizuje Mestska kulturne stre-
disko Zazi v Trnave a Bachova spolocnost na
Slovensku. , Trnavskd hudobnd jar patri medzi
najstarsie festivaly klasickej hudby na Slo-
vensku a kaZdorocne prindsa do mesta vyni-
mocné hudobné zdZitky. Program spdja
klasicku hudbu s tancom, s temperamentnymi
rytmami aj s duchovnou opernou tvorbou,” na-
pisali na svojej stranke organizatori z mest-
ského kultirneho strediska Zazi v Trnave.
Listky na jednotlivé koncerty st v predaji na
GoOut.net.

Prvy z koncertov bude 26. aprila 2026 v
Kultirnom dome Kopanka, ma nazov Klavirne

obrazy, tane¢né odrazy. ,, Festival otvori veCer, v
ktorom sa hudba prirodzene stretne s pohy-
bom,” informuju organizatori zo Zazi v Trnave.
Kultarny dom Kopanka sa zaplni klavirnymi ob-
razmi v podani vynimocnej slovenskej pianistky
Jordany Palovicovej. Jej interpretacia diel F.
Chopina, Marie Szymanowskej, Jeana Sibelia a
Clauda Debussyho slubuje jemnost aj vnitornu
hibku. Zazitok umocni tanec - Tane¢né $tidio
Crazy Family s choreografkami Dominikou Pa-
velekovou a Dominikou Heribanovou pretavi
vybrané skladby do pohybu a emécie.

JuZanskeé rytmy aj opera

»Z Katalanska do Ameriky — hudobné po-
tulky“ je v poradi druhy koncert, ktory bude 17.
maja 2026 v Synagdge — v Centre sticasného
umenia. Predstavi sa na fiom huslistka Jana
Andevska a Spanielsky gitarista Josep Man-
zano. Program ponukne hudobnu cestu od Ka-
talanska az po Juzni Ameriku. Zazneju diela

Francisca Tarregu, Enriquea Granadosa, Vitto-
ria Montiho a Astora Piazzollu. Vecer bude plny
temperamentu, lyriky aj virtuozity.

ZaverecCny koncert festivalu bude v maje-
statnom priestore Baziliky sv. Mikulasa 7 juna
2026, nesie nazov: ,,Medzi nebom a operou”.
Navstevnici si m6zu vypocut vyber z diel slav-
nych talianskych opernych skladatelov. Pro-
gram s duchovnymi textami predstavi tvorbu
Verdiho, Pucciniho, Respighiho, Rossiniho a
Mascagniho. Pod taktovkou dirigenta Samuela
Galeana zo Sicilie vystUpi sopranistka Lucia By-
rakova, MieSany spevacky zbor Tirnavia a
Trnavsky komorny orchester s koncertnou maj-
sterkou Alzbetou Seveckovou. ,, Spojenie vokdl-
nej a orchestrdlnej hudby v sakrdalnom priestore
symbolicky uzavrie Trnavsku hudobnu jar.”

ALZBETA ORTH SERSEN
FOTO: PIXABAY.COM

VMC: Zvysia

kontroly

na problémovom mieste

V minulom vydani sme upozornili na chy-
bajlce zapisnice z Vyboru mestskej ¢asti
Trnava - stred. Dnes uz zapisnice zverejnené
st a preto VAm prinaSame prehlad tém, o
ktoré sa zaujimali obyvatelia z tejto mestskej
Casti.

Projekt Stvrt

Jedného z obyvatelov zaujimalo, preco ne-
bola prezentacia projektu Stvrt verejna. Zodpo-
vedni z odboru komunikécie dali k tomu takéto
stanovisko: ,,Rozumieme, Ze pri vicSej diskusii
v komunite je prirodzené chciet mat informdcie
pokope a v ¢o najzrozumitelnejSej forme. Kom-
pletné podklady k projektu (izemnda Studia ako
podklad k zmene tizemného pldnu) st zverej-
nené na planujmesto.trnava.sk. Dokument ob-
sahuje pravidld a limity pre tizemie - teda to, ¢o
Jje moZné a co nie — a prezentdcia na radnici vy-
chddzala prave z tychto podkladov.” Podla nich
tato prezentacia nebola urcena Sirokej verej-
nosti, ale odbornej - novinarom a partnerom.
Typ prezentacie a ani kapacitné moznosti ne-
boli nastavené na realizaciu hromadného po-
dujatia. V minulosti prebehlo viacero moznosti,

ako sa s navrhom oboznamit a pytat sa. Vy-
stupy a vizualizacie boli dostupné aj na verej-
nych podujatiach a na akcii v kine Hviezda.
Radi vSak zodpovieme konkrétne otdzky k na-
vrhu. Ak nam poslete okruhy alebo zoznam otd-
zok (idedlne aj za viac obyvatelov naraz),
pripravime odpovede a vieme ich ndsledne
zhrnut aj pre SirSiu komunitu,” napisal odbor ko-
munikéacie.

Staniény park

Obcan este v septembri upozornil na zne-
Cistenie stanicného parku. Kritizoval nedosta-
tocnu pesiu kontrolu zo strany Mestskej policie.
Nacelnik mestskej policie Ivan Ranusa vo svojej
odpovedi napisal, Ze park Janka Kréla je jedna
z lokalit, kde mestska policia hliadkuje vo zvy-
Senej miere, nakolko si uvedomuju dévodnost
dohladu nad verejnym poriadkom v tejto loka-
lite. ,,S prichddzajicim jarnym a ndsledne let-
nym obdobim bude hliadkovanie v predmetnej
lokalite este intenzivnejSie. Napriek uvedenému
je férové povedat, Ze nie je mozné zabezpecit
taky dohlad v lokalite formou pritomnosti hlia-
dok mestskej policie, ktory by znamenal tplnu

elimindciu znecistovania parku. Kontroly hliad-
kovanim v rdmci dzemia mesta Trnava st limi-
tované velkostou katastralneho tzemia,
mnoZstvom lokalit, ktoré si kontrolu vyZaduju z
réznych relevantnych dévodov, mnoZstvom
tloh, ktoré sa od mestskej policie ocakdvaji a
mnoZstvom hliadkujtcich prislusnikov,” stalo v
jeho odpovedi.

ALZBETA ORTH SERSEN
FOTO: MESTO TRNAVA
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Zbor Cantica sacra Tyrnaviae
oslavuje 60 rokov

Chramovy spevacky zbhor Cantica sacra
Tyrnaviae si pripomenie 60 rokov od obnove-
nia svojej €innosti, ktora nadvizuje na tradi-
ciu chramového spevu v Trnave.

Tradicia spevu v Jezuitskom kostole v
Trnave siaha hlboko do minulosti. Uz okolo roku
1880 zalozil pater Alojz Hennig zo Spolocnosti
JeziSovej pri tomto chrame spevacky zbor,
ktory sa venoval interpretacii sakralnej hudby.
Medzi jeho Clenov patril ako chlapec aj vy-
znamny slovensky hudobny skladatel Mikulas
Schneider-Trnavsky. Zbor sa postupne stal do-
leZitou sUcastou liturgického i kultirneho Zivota
mesta. Historické udalosti vSak jeho ¢innost
viackrat prerusili. Napriek tomu sa tradicia
chramového spevu v Trnave udrzala a vytvorila
pevné zaklady dalSieho rozvoja zborovej hudby
v meste.

Obnovenie zbhoru v roku 1976

Novu kapitolu svojej historie zacal zbor
pisat v roku 1976, ked ho do dnesnej podoby
obnovil pater Emil Krapka zo Spolo¢nosti Jezi-
Sovej. Od tohto momentu sa Cantica sacra Tyr-
naviae postupne zaradila medzi popredné
zborové telesa svojho druhu. Zbor sa venuje
najma interpretacii sakralnej hudby a pravi-
delne Ucinkuje na liturgickych slavnostiach ce-
lodiecézneho charakteru (vysviacky biskupov
bratislavskej a trnavskej arcidiecézy). Uginkoval
aj pocas papezskej liturgie vo Vajnoroch v roku
1990 a 2003. Vystupuije aj na koncertoch a na
vyznamnych kultirnych podujatiach. Na konte
ma niekolko cien v celostatnej sitazi Names-
tovské hudobné slavnosti, absolvoval koncerty
v Madarsku, v Taliansku, v Rakusku av Cesku a
podnikol koncertné turné na Ukrajine.

Repertoar zboru tvori najmd duchovna
hudba z roznych historickych obdobi — od tra-
di¢nych liturgickych skladieb aZ po moderné
kompozicie.

Pripravy na 60. vyrocie

BliZiace sa jubileum bude pre ¢lenov zboru
vyznamny moment. Oslavy 60. vyrocCia obno-
venia ¢innosti planuju pripomenut sériou kon-
certov a podujati, ktoré predstavia historiu i
sucasnost zboru. VyroCie bude zaroven prilezi-
tost podakovat sa vSetkym spevakom, dirigen-
tom a podporovatelom, ktori pocas desatroci
prispeli k tomu, aby tradicia chramového zbo-
rového spevu v Trnave pretrvala az dodnes.

ALEXANDRA VARGOVA
FOTO: ASACRATT.SK

Hemofilia
sprevadza

Pri prileZitosti Svetového diia hemofilie,
ktory sme si pripomenuli 17. aprila, prina-
$ame pohlad na toto zriedkavé ochorenie.
Odpovede na najéastejsie otazky pacientov
nam poskytla primarka Hematologického
oddelenie vo Fakultnej nemocnici v Trnave
MUDr. Andrea Labancova.

€o je hemofilia a &o ju spdsobuje?

Hemofilia je vrodené krvacavé ochorenie
spdsobené nedostatkom koagulaéného faktora
VIII pri hemofilii A alebo nedostatkom faktora
IX pri hemofilii B. ZniZzena hladina koagulac-
ného faktora vedie k poruche zrdzania krvi, o
sa prejavuje zvySenym krvacanim. Gény pre
koagulacné faktory VIII a IX st uloZené na po-
hlavhom chromozdme X. KedZe muzi maju len
jeden chromozém X, akakolvek odchylka v gé-
noch uloZenych na tomto chromozéme sa kli-
nicky prejavuje, preto je hemofilia ochorenim
chlapcov a muZov. Zeny majti dva chromozémy
X, preto sa hemofilia u nich klinicky neprejavuije,
byvaju vSak prenasackami tohto ochorenia.

— ochorenie, ktoré

/s Ye

cely zivot

Aké su najcastejSie priznaky a ako sa toto
ochorenie diagnostikuje?

Znizena hladina koagulacného faktora sa
prejavuje zvySenym krvacanim. Rozsah krva-
cania zavisi od zavaznosti poklesu hladiny koa-
gulacného faktora. V pripade lahkej a stredne
tazkej hemofilie sa zvySené krvacanie manife-
stuje pri Grazoch, pri operaciach. Krvacanie je
silnejSie neprimerané k poraneniu, ktoré krva-
canie vyvolalo. V pripade tazkej hemofilie do-
chadza ku krvacaniu aj bez provokujiceho
momentu — spontanne. NajcastejSie su spon-
tanne krvacania do kibov a svalov. Prejavuji sa
opuchom a bolestou postihnutého kibu &
svalu. Opakované krvacanie do toho istého kibu
moze spdsobit poskodenie kibov — artrozu.

Pri diagnostike ochorenia vychadzame z kli-
nickych prejavov a z vySetrenia krvnej zrazan-
livosti a hladiny jednotlivych koagulacnych
faktorov, potvrdime genetickym vySetrenim.

Na ¢éo by si pacienti s hemofiliou mali
davat v kaZzdodennom Zivote pozor ?

Pri sucasnej liecbe moze hemofilik viest
Zivot bez vyraznejSich obmedzeni. MéZe re-
kreaCne Sportovat, pracovat. Neodporucaju sa
vSak aktivity, kde je vysoké riziko Urazu — napr.
bojové ¢i kontaktné Sporty.

V pokraCovani ¢lanku na nasom webe sa
dozviete, aké su moznosti liecby pre ludi trpia-
cich tymto ochorenim.

LENKA DRGONOVA
FOTO: Al
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Zapis deti do sSkol

April patri v Trnave zapisom do zaklad-
nych $kél. Rodiéia buducich prvakov poda-
vaju prihlagky na Skolsky rok 2026/2027,
po nich budu nasledovat aj zapisy deti do
materskych $kol.

Zapis deti do zakladnych skol, ktoré zria-
duje mesto Trnava, bol vo Stvrtok 9. aprilaav
piatok 10. aprila 2026. Prihlasku do zakladnej
Skoly je vSak moZné podat pocas celého ap-
rila, teda od 1. do 30. aprila 2026. Najjedno-
duchsi  sposob je jej  vyplnenie
prostrednictvom portalu ePrihlasky, kde rodi-
Cia zadavaju potrebné udaje online.

)

Pre ktoré deti je zapis povinny

Do prvého rocnika je potrebné zapisat
vSetky deti, ktoré dovrsia Sest rokov najneskér
do 31. augusta 2026 a maju trvaly pobyt na
Uzemi Slovenska. Zapis sa tyka aj deti, ktoré
ma&Zu byt vynimocne prijaté skor a deti, u kto-
rych sa zvazuje pokracovanie predprimarneho
vzdelavania v materskej Skole. Ak materska
Skola neskor rozhodne o pokracovani predpri-
marneho vzdelavania, rodicia tuto skutocnost
oznamia zakladnej skole.

Prihlasku musia podat aj rodicia deti, ktoré
sice Ziju v zahranici, no maju trvaly pobyt na
Slovensku.

V maji budi nasledovat zapisy do $kolok

Po zapisoch do zakladnych $kol pridu na
rad aj materské Skoly. Podavanie Ziadosti o
prijatie dietata do materskej Skoly na novy
Skolsky rok bude v Trnave od 1. do 31. maja.

Rodi¢ia mo6zu prihlasku podat elektro-
nicky, postou alebo osobne priamo v mater-
skej Skole. Presné terminy osobnych zapisov
zverejiuju jednotlivé Skolky na svojich webo-
vych strankach. Prednostne prijimaju deti, pre
ktoré je predprimarne vzdelavanie povinné,
teda spravidla patrocné deti.

ALEXANDRA VARGOVA
FOTO: PIXABAY
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SPRAVODAJSTVO

Program TTSK
22.4.-19.5.

22.4.

Muzikal KUBO, Dom kultury, Trnava 0 19:00
Deii advokacie, Pravnicka fakulta Trnavskej
univerzity, Trnava 0 9:00

24.4.

Dve legendy na jednom pdédiu — koncert,
Dom kultury, Trnava o0 18:30

Slovenské ladové kralovstve — muzikal pre
deti, Dom umenia, Piestany 0 17:00

Fragile & Peter Lipa — koncert, Kultirny dom,
Drahovce 019:00

25.4.

Bekim + Mama /Zrodila sa hviezda/ Stand-
up show, Kino Hviezda, Trnava 0 19:00
Frastacke putovanie za vinom, Hlohovec o
12:00

25.4.-260.4.

PixelZest 2026: Herny vikend v Trnave je
spat! — svet technoldgii, hier a skvelej komu-
nity na jednom mieste, Aula UCM, Bucianska
4, Trnava 0 10:00

20.4.

Tanciareii pre seniorov, Trnavsky dvor,
Trnava 0 16:00

Trnavska hudobna jar — Klavirne obrazy, ta-
neéné odrazy (koncert), Kulttrny dom Ko-
panka, Trnava o 18:00

20.4.

Janek Ledecky - koncert, Kino Hviezda,
Trnava 0 18:00

30.4.-1.5.

Flora Fest 2026 - predajna vystava kvetov,
Namestie Slobody, Sered’

2.5.

Pocta Karlovi Gottovi — koncert, Dom kultdry,
Skalica 019:00

7-5-

Slavik Slovenska 2026 - spevacka sutaz,
Koncertna sala frantiSkanskeho klastora, Ska-
lica09:00

9.5.

Neskoro vecer — Talkshow Petra Marcina:
§peciél 2026, Dom kultury, Sered' 0 19:00
MAJALES 2026 - Chtelnica zaZiari hudbou!
- koncerty, Kastiel Chtelnica 0 13:30
Majovy Trnavsky rinek 2026, Kapitulska
ulica, Trnava od 9:00

Slovenské ladové kralovstvo — muzikal pre
deti, Kino Hviezda, Trnava 0 10:00

Fragile & Peter Lipa — koncert, Kino Usmey,
Hlohovec 0 19:00

10.5.

Jarna motoristicka burza, Areal Holi¢skeho
zamku, Holi¢ 0 7:00

Tanéiareii pre seniorov, Trnavsky dvor,
Trnava 0 16:00

13.5.

Rockové balady pri svie€kach, Trojicné na-
mestie, Trnava o 20:00

Pocta Karlovi Gottovi — koncert, Dom kultury,
Vrbové 0 19:00

15.5.

Rokaé Trnava — koncerty, Amfiteater, Trnava
015:00

Bridgerton hudba pri svieckach - koncert,
Kino Hviezda, Trnava 0 19:00

17.5.

Trnavska hudobna jar - Z Katalanska do
Ameriky - Hudobné potulky (koncert), Sy-
nagoga — centrum sucasného umenia, Trnava
018:00

19.5.

AlZbeta BATHORY - muzikal, Dom kultdry,
Trnava 0 19:00

TRNAVA @ REPORT

Ticho, ktoré boli - ako si
vsimnut varovne signaly

V marci policia zadrZala a obvinila tré-
nera slovenskej futbalovej Skoly vo VIckov-
ciach Tomasa V. Je podozrivy, Ze detom,
ktoré trénoval, posielal intimne fotografie.
Udajne ho aj pristihli nahého v $atni s mladi-
stvym chlapcom. Policia s odvolanim sa na
prebiehajlice procesné tikony podrobnejsie
informacie o pripade neposkytla, informo-
vala TASR.

Okresny sud Trnava vzal obvineného 11.
marca do vazby z dévodu obavy, Ze bude nada-
lej pokracovat v trestnej Cinnosti a zaroven by
mohol ovplyviovat svedkov. Obvineny proti roz-
hodnutiu Okresného stidu podal staznost. Kraj-
sky std v Trnave na neverejnom zasadnuti jeho
staZnost zamietol. Tomas V. zostava vo vazbe.

Co robit, ak rodi¢ia zistia, Ze ich dieta je
ohrozené

0 vyjadrenie sme poziadali detsku psycho-
logicku posobiacu na jednej z trnavskych za-

kladnych $kol:
Ak u dietata déjde k sexudlnemu zneuZitiu,
Ci uZ jednorazovo alebo opakovane, na dieta to
md vZdy negativny vplyv. Casto je pozorovatelnd
ndhla zmena v sprdavani dietata. Prejavuje sa
zvysenou apatiou, zhorsenim Skolskych vysled-
kov, obmedzenim zdujmov, stretdvame sa tieZ
S0 zvySenou chorobnostou a s naruSenim roves-
nickych vztahov. V preZivani dietata sa mézu
objavit priznaky, ktoré svedcia o vdznej psychic-
kej traume — strach, tzkost, depresia, strata se-
baucty, negativne sebahodnotenie, nizka
mienka o svojom tele, zniZenie dévery v dospe-
lych. Deti, ktoré zaZili sexudlne zneuZitie, si tento
zdzitok nesu aj do adolescencie a do dospelosti.
MéZu odmietat ludi opacného pohlavia, mat
strach z partnerstva a odpor k intimnemu Zi-
votu, alebo sa mézu sami spravat promiskuitne,
Ci sexudlne agresivne voci inym.
Rodicia, zdkonni zdstupcovia, by mali v ty-

chto pripadoch vyhladat odbornu zdravotnd,
psychologickt pomoc pre dieta, ale i pre seba.
VSeobecne by vsak rodicia mali k dietatu pristu-
povat'v ¢o najvyssej moznej miere pokojne, ne-
pretaZovat dieta vlastnymi emdciami. Dieta po
odhaleni potrebuje najmd stabilitu a pokoj. Verit
dietatu je déleZité, i napriek tomu ak sa im pri-
beh zda netplny, nepravdepodobny. Dieta si
casto sexudlne situdcie nevie zapamditat alebo
presne vysvetlit.

V komunikdcii s dietatom je zdsadné byt ld-
skavy, trpezlivy, chdpavy. Je délezité dat dietatu
najavo, Ze to nie je jeho vina, nespochybriovat
jeho pocity. Vhodné je v takychto situdcidch,
hned' ako je to mozZné, drzat sa ¢o najviac bez-
ného Zivotného rytmu, ktory mala rodina pred
udalostou. Postupne sa vracat do ,,normdlu”.

SIMONA LUXOVA
FOTO: PIXABAY.COM

Koniec sladkej vyroby v Trnave

Skupina Valeo Foods oficialne potvrdila, Ze
vyroba zo zavodu Figaro sa postupne presunie
do zavodu v Rohatci v Ceskej republike. Ten
patri pod sestersku spoloénost Candy Plus.

D6vod stahovania

Podla spolocnosti ide o vysledok dokladnej
analyzy a prehodnotenia podnikatelskych akti-
vit skupiny v regione. ,Rozhodnutie o premiest-
nen{ vyroby nebolo jednoduché. Vychddza vsak
z potreby optimalizovat vyrobné ndklady, zvysit
efektivitu a reagovat na rasttice konkurencné
tlaky zo strany globdlnych hrdcov. Zdroven ide
o krok, ktory ndm umozni investovat do moder-
nizdcie vyrobnych kapacit a posilnit nasu pozi-
ciu na trhu,” povedala Jana Rackovad zo
spolocnosti Valeo Foods CEE.

Premiestnenie bude postupné pocas 18
mesiacov. Dotkne sa administrativnych, logis-
tickych aj podpornych funkcii.

Podpora pre prepustenych

Manazérka komunikacie a PR Gabriela
Smerigova potvrdila, Ze spolo€nost sa zavazuje
poskytnut dotknutym zamestnancom plnu
podporu. To obsahuje individualne konzultacie

s oddelenim ludskych zdrojov a moznost uplat-
nenia sa v inych prevadzkariiach skupiny.

Bohata histdria Figara

Pribeh trnavského cukrovinkarstva odstar-
toval v roku 1907, ked podnikatel Alojz Fischer
zalozil tovaren. Firma rychlo rastla a v roku
1934 prijala dnes uZ legendarny nazov Figaro.

Po druhej svetovej vojne presiel podnik via-
cerymi organizaénymi zmenami, ktoré vyvrcho-

lili v roku 1958 spojenim s bratislavskym zavo-
dom. Trnava sa stala centrom na vyrobu roxo-
vych lizaniek a cukrikov zndmych po celej
republike. Otazka, ¢o bude s celym arealom po
prestahovani vyroby, je nateraz otvorena.
(Zdroj: TASR)

LENKA DRGONOVA
FOTO: REDAKCIA
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Skalica laka na leto plné
podujati, noviniek a pamiatok

Mesto Skalica otvori letnu turisticku se-
z0nu 16. maja tradiénym festivalom Trdlo-
fest. Sezéna potrva do 19. septembra a
navstevnikom ponukne vikendové pre-
hliadky najvyznamnejsich historickych pa-
miatok, tematické podujatia aj viaceré
novinky v oblasti cestovného ruchu.

0d méja do septembra budu pocas vikendov
a sviatkov spristupnené najnavstevovanejsie pa-
miatky mesta Skalica - farsky kostol sv. Michala
Archanjela s vezou, jezuitsky kostol sv. Frantiska
Xaverského, Rotunda sv. Juraja, Mlyn bratov Pi-
larikovych, dom kultury, expozicia lekarne u Mi-
losrdnych bratov. V ¢ase od 11.00 do 17.00
budud navstevnikom k dispozicii sprievodcovia,
vstup do pamiatok bude fungovat na turisticky
pas. Navstevnikov urcite oslovi aj nedelna hra na
organe v jezuitskom kostole a nova mestska mo-

bilna AR hra, ktora ich interaktivnou formou pre-
vedie historickymi ulicami mesta. Program letnej
sezony doplnia tematické prehliadky a podujatia
v ramci projektu ARTleto. Organizatori zaroven
pokracuju aj v poskytovani dalSich sluZzieb, na-
priklad audio sprievodca v troch jazykoch, mo-
bilna aplikacia Geohra Ci celorocné prehliadky
pamiatok na objednavku.

Otvoria novt ¢ast expozicie

Mesto Skalica otvori aj novu Cast expozicie
Lekarne Milosrdnych bratov, do ktorej v minu-
losti verejnost nemala pristup. Prvykrat tak
spristupni miestnost, ktora bola urena vylucne
zamestnancom lekarne, tzv. pripravoviia liekov,
oznacovana ako laboratérium. ,Nové tpravy sa
snaZia zachovat autenticku atmosféru ¢o naj-
vernejsie pévodnému stavu. Interiér bol do-
plneny historickym vybavenim tak, aby si

ndvstevnici mohli predstavit kaZzdodennu prdcu
lekarnika,” ozrejmila radnica. ,, Postupnym spri-
stupriovanim jednotlivych Casti sa verejnosti od-
haluje jej pévodna podoba. Vybavenie do
pripravovne ziskalo mesto bezodplatne od
Madrie Sabolovej z Michaloviec, z lekdrne U Sa-
maritdna,” doplnili. Nova Cast expozicie bude
otvorena pre turistov pocas letnej sezony od
16. maja do 19. septembra pocas vikendov v
Case 0d 11.00 do 17.00 h. Prehliadku si mézete
dohodnt aj celorocne prostrednictvom Turis-
tickej informacnej kancelarie mesta Skalica.
Lekaren spristupnili vlani. Podla radnice sa
stala najnavstevovanejSou atrakciou turistickej
sezdny. (Zdroj: TASR)

ALZBETA ORTH SERSEN
FOTO: TASR M. MEDNANSKY

Spickové centrum kapelného
vyskumu v Piestanoch

Piestanoch by mohol vzniknut novy bal-
neologicky vyskumny tistav. Minister zdravot-
nictva Kamil Sasko rokoval vo Stvrtok 19. 3.
2026 v Piestanoch o jeho zaloZeni s vedenim
Slovenskych lie¢ebnych kupelov Piestany
(SLKP) a so zastupcami akademickej obce.
Tradiénu balneoldgiu by tak prepojili s mo-
dernou medicinou, zaloZenou na dékazoch.

Spi¢kovy vedecky vyskum

KUpele Piestany patria medzi popredné a
renomované eurdpske kipele. Specializuju sa
na lieCbu reumatizmu a rehabilitaciu pohybo-
vého aparatu. VyuZivajd vynimocné prirodné
zdroje - lieCivé sirne bahno a termalnu mine-
ralnu vodu. Ciel projektu je podporit klinicky vy-
skum Ucinkov prirodnych lieCivych zdrojov a
zvysit medzinarodnu prestiz PieStan ako centra
balneoldgie. TASR o tom informovali SLKP.

Planovany Ustav ma poskytovat vedecky
podlozené data o ucinnosti kupelnej liecby na
rozne diagndzy. Minister Sasko zddraznil vy-
znam prepajania tradicnej balneoldgie s mo-
dernou medicinou zaloZzenou na ddkazoch.
,,Piestany maju svetové meno, no ak chceme v

21. storo¢i konkurovat Spicke, musime nase
unikdtne lieCivé zdroje doplnit o Spickovy ve-
decky vyskum,” ozrejmil. Generalny riaditel
SLKP Peter Bednarcik TASR informoval, ze
Ustav ma ambiciu prepajat kipelnu prax s mo-
dernym vedeckym poznanim a podporit inova-
cie v oblasti lieCebnych protokolov.

Posilni déveru pacientov

Projekt bude obsahovat klinicky vyskum
novych lieCebnych metdd, vyuzitie modernych
technolagii v rehabilitacii a v prevencii a spolu-
pracu s domacimi a medzinarodnymi vedec-
kymi inStituciami a fakultami. Medicinska
riaditelka kupelov Alena Korencikova konsta-
tovala, Ze vedecky podloZené studie posilnia
doéveru pacientov a zlepsia postavenie kupelov
na zahrani¢nych trhoch.

Zastupcovia kupelov a akademickej obce
ocenili zaujem rezortu o systematicky rozvoj
balneoldgie na Slovensku a vnimaju vznik
Ustavu ako krok k tomu, aby sa Piestany stali
vyznamnym eurépskym centrom lieCby a vy-
skumu. Ustav ma byt pomenovany po Stefanovi
Bolemanovi, vyznamnom uhorskom lekarovi a

balneoldgovi. Bol zakladatelom Uhorskej bal-
neologickej spolo¢nosti, autorom odbornych
prac o balneoldgii, prispel k etablovaniu bal-
neoldgie ako samostatnej lekarskej discipliny a
ovplyvnil dalsi rozvoj kiipelhictva.

ALZBETA ORTH SERSEN
FOTO: TASR L. GRINA]J
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Mala krajska
scénicka zatva

V ditoch 24. - 26. aprila 2026 bude
krajské kolo celostatnej sutaze neprofesio-
nalnych divadiel - MALA KRAJSKA SCE-
NICKA ZATVA. Na doskach javiska Divadla
Jana Palarika v Trnave sa predstavia ochot-
nicke divadelné suibory z celého kraja. In-
formuje o tom Trnavské osvetové stredisko.

Cenna spatna vazba

,Ciel prehliadky je pozdvihnut odborndi tiro-
ven divadelnikov. V sutaZi budti konfrontovat
svoje Usilie s inymi divadlami a tieZ budu vysta-
veni odbornému postdeniu o spolo¢nom diva-
delnom zdZitku,” napisali organizatori na svojej
stranke. Inscenacie budd hodnotit prizvani od-
bornici z radov profesionalov. Hlavnym kritériom
na postup do celostatnych kél bude umelecka
kvalita inscenacného tvaru a prinos pre dalSie
pozitivne smerovanie neprofesionalneho di-
vadla. Spatna vazba mo6ze pomact ochotnickym
divadlam zlepsovat sa a napredovat.

Pre milovnikov divadla

Vyhlasovatelom, odbornym garantom a
hlavnym partnerom podujatia je Narodné osve-
tové centrum. Hlavnym organizatorom pre-
hliadky je Trnavské osvetové stredisko. Na ich
stranke a na socialnych sietach najdete kom-
pletny program. ,,VSetkych milovnikov divadia
srdecne pozyvame, pridte podporit svojich favo-
ritov. Vstup je volny, tesime sa na plné hladisko
a prajeme krdsne umelecke zdzitky,” pozyvajl
organizatori. Volné vstupenky si mbZete rezer-
vovat v pokladni DJP, na tel. ¢. 033/5511125
alebo na adrese: pokladnica@djp.sk.

ALZBETA ORTH SERSEN
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O\ KLIMATERRA

Vas svet klimatizacii

L
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" wr

Akcia na vybrané
klimatizacie
s montdazou
Teraz aj na splatky!

0911 339 986

TOSHIBA
SAMSUNG
VIVAX

Rychle dodanie

Firma overend zakaznikmi
Obhliadka a cenova ponuka
zdarma

Inackové zariadenia s odbornou
montdzou
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Oblubent nadrz
caka oprava

TASR informuje, Ze v stic¢asnosti z pre-
ventivnych dévodov zniZili hladinu vodnej
nadrZe Kunov. Dévodom su zistené prie-
saky v telese hradze, ktoré si vyZaduju od-
borné rieSenie a naslednti sanaciu.

Havaria nehrozi

Prave to moze docasne ovplyvnit vedlajSie
vyuZitie - rybolov a rekreaciu. TASR o tom in-
formoval hovorca Slovenského vodohospo-
darskeho podniku (SVP) Marian Bocak. ,,Boli
namerané zvysené filtracné rychlosti podzem-
nych véd. Zvysené rychlosti méze spésobovat
vymielanie jemnozrnnych Casti zemin a na-
sledne zniZenie stability hrddze,” ozrejmil. Z
uvedeného dévodu odporucili odbornici zni-
Zenie hladiny vody, aby sa zniZila rychlost pru-
denia. V pripade Kunovskej nadrze podla
odbornikov nehrozi bezprostredné riziko ha-
varie. Hlavnym ucelom vodnej stavby je pro-
tipovodniova ochrana.

Novy problém

,Ide o novy technicky problém, ktory v
Case revizie v minulych rokoch nebol diagnos-
tikovany,” vysvetlil Bocak. Pred samotnou
opravou bude potrebné zabezpecit inZinier-
skogeologicky prieskum, na ktorého zaklade
navrhnu technické rieSenie. Samotna realiza-
cia si pravdepodobne vyZiada uplné vypuste-
nie nadrZe, a to mimo letnej sezény. Doba
realizacie bude zavisiet od samotného riesSe-
nia, ¢asovy ramec nie je mozné odhadnut.
(Zdroj: TASR)

ALZBETA ORTH SERSEN
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TaskBee

y -
Mobilné Cistenie aut

OBJEDNAJTE SI
PROFESIONALNE CISTENIE
INTERIERU VASHO AUTA.

PRIDEME K VAM A O
VSETKO SA POSTARAME.

Prideme k Vam - domov, do prace
alebo kamkolvek potrebujete

Vietko vybavime za Yas - mame
vlastné vybavenie, nepotrebujeme
elektrinu

Rychle &istenie - u od cca 40 minat

Profesionalny vysledok - Eisty
interiér bez Eakania

Jednoduché objednanie = rychlo a

pohodlne online

Kids Smile - darZek pre deti zadarmo

®0944 585 668

TRNAVA @ REPORT

Hasici varuj

ktoré kazdy rok opakujeme

Hasiésky a zachranny zhor na svojich so-
cialnych sietach pravidelne informuje o pre-
vencii poZiarov a o situaciach, s ktorymi sa
pravidelne stretavajui vo svojej praxi. Jar je ob-
dobie zvy$eného rizika poZiarov aj roznych ne-
bezpeénych situacii v domacnostiach. Staéi
malo a nasledky moZu byt vazne. Prevencia je
ucinnejsia, ako neskor lutovat nasledky.

Jar prinasa zvySené riziko poziarov trav a
porastov. Mnohi totiz orezané konare zo strom-
Cekov ¢i suchu travu vypaluju, hoci je to zaka-
zané. “KaZdorocne vznika vela zbytocnych
poZiarov prdve v désledku umyselného vypalo-
vania. Upozorriujeme, Ze podla zdkona o
ochrane pred poZiarmi je vypalovanie porastov
bylin, krikov a stromov zakdzané. Tento zdkaz
plati pre vSetky pravnicke qj fyzické osoby,” stoji

y

Zaroven vymenovali dévody, preco vypalovanie
nerobit. Porusujete tym zakon a moze Vam byt
uloZena pokuta, prudkym rozsirenim poziaru
ohrozujete Zivoty zvierat a ludi, majetok [udi
(stavby, auta ainé). Tiez mozete sposobit lesny
poZiar. S jarou je spojené aj Casté veterné po-
Casie, ktoré neraz sposobi, Ze sa poziar Siri
rychlo. , Ziadame obéanov, aby Cistenie pozem-
kov nevykondvali vypalovanim, ale vyuZivali
bezpecné a ekologické spbsoby.”

Zavypalovanie bylin, krikov a stromov méze
byt fyzickej osobe uloZena pokuta aZ do vysky
331 € a pravnickej osobe alebo podnikatelovi
azdo vysky 16 596 €.

Chodba nie je skladisko

V pripade poziaru ide o sekundy. , Viete, ¢o

u pred chybami,

st to dvere, ale vase vlastné veci na chodbdch,”
upozornili na socialnych sietach hasiciz Hasic-
ského a zachranného zboru — Trnavsky kraj.
,Chodby a schodiskd st vasa tnikovd cesta. V
pripade dymu a tmy sa aj obycajny botnik
alebo bicykel stava pascou, o ktoru méZete za-
kopnut vy alebo hasici.” Je dolezité, aby zos-
tala volna cela Sirka chodby. Podla hasicov na
chodbu nepatria skrine, kvetinace, kociky, bi-
cykle, vrecia s odpadom ani nic iné. ,,PoméZte
nam pomdhat. UdrZujte tnikové cesty priec-
hodné — méZe to zachrdnit Zivot vam aj vasim
susedom.”

ZDROJ: HASICSKY A ZACHR. ZBOR.
FOTO: FB LEVICKE VECI VEREJNE

Novinky z Trnavského utulku

Za posledné dva mesiace Trnavsky ttulok
prijal 35 psikov, 14 z nich malo ¢ip a podarilo
sa ich vratit majitelom. V sti¢asnosti ¢aka v
utulku na svoje ,,doma“ vyse tridsat chlpa-
¢ov. Informovala nas Beata Wittgruberova
Kollarova.

Nové prirastky v ttulku

Trnavsky Gtulok spolupracuje aj s dalSimi
Utulkami v kraji. Pre nedostatok miesta ich Utu-
lok v Sali poZiadal o pomoc pre sucku s piatimi
Steniatkami, ktoré mali iba dva dni. Sucka vy-
rastala v osade na retazi, tam aj porodila — v
tych najvacsich mrazoch. Vdaka rychlemu za-
sahu a dobrej spolupraci medzi Utulkami vSetky
Steniatka prezili. Sucka bola vo velmi zlom
stave, vychudnuta, zablSena ona aj Steniatka,
evidentne zanedbana. Napriek tomu o prezila
sa o Steniatka starala vzorne. Teraz je uz steri-
lizovand a pripravena hladat si novy domov.

Pocas mrazov Trnavsky utulok prijal aj
Agnes, pitbulku. Niekto sa jej zbavil tym najhor-
Sim sp6sobom — vyhodil ju z auta v dedine, kde
sa tyZden tulala. Bola velmi placha a nikto ju
nevedel odchytit. Pomohla OZ patrola Chlpaci.
Napriek sklamaniu z ¢loveka je to velmi mila
sucka. UZ podstupila sterilizaciu. Pocas vyset-
renia jej nasli nador na mliecnej zlaze, ale vdaka
veterinarom uz je v poriadku. A mozno sa jej uz
aj ¢rta nova rodina.

Utulok prijal aj 11 ro&nt sucku border kéliu,
ktora sa niekolko dni tulala po dedine a nikomu
nepatrila. Hoci mala Cip, nebol preregistrovany
a pbévodny mnozitel ju predal ako Stefa a ani
nevedel komu. OcCividne cely zZivot rodila a na
staré kolena ju vyhodili. Mala aj zanedbany
pruh, ktory vyzeral ako nador. Teraz je uz steri-
lizovana a ma sa dobre.

V aprili Mestska policia priniesla aj pre-
mrznutého malého yorkshira, ktorého nasli
spadnutého v Trnavke. Hoci bol dobre Ziveny a
aj ostrihany, ¢ip nemal a nikto sa k nemu nehla-
sil. Mestska policia priviezla aj starSieho bie-

leho psika, ktorého majitel iSiel do nemocnice.
Psik bol velmi vychudnuty, teraz sa v ttulku zo-
tavuje.

Najde si svoje ,,doma“?

0O pitbulke Agnes piSeme vysSie. Dva dni ju
0Z patrola Chlpaci sledovala, kym sa ju poda-
rilo odchytit. Trvalo to dlho, ale ked prisla do
Utulku, bolo na nej vidiet, Ze je velmirada, Ze je
konecne v bezpeci a moze za zamuchlat do te-
plych diek a pospat si.

SIMONA LUXOVA
FOTO: TRNAVSKY UTULOK
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Jar je idealny c¢as na pohyb
nebom. S ¢im zacat?
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Konecne je tu jar, slneéné pocasie laka
von a do prirody Coraz viac ludi. Dni su
dlhsie, prebudzajiica sa priroda priam na-
bada na pohyb na éerstvom vzduchu. S pr-
vymi teplej$imi slneénymi laémi kaZdy pociti
viac energie a chuti travit aspoii ¢ast diia
vonku. Pozrieme sa na to, aké aktivity st na
jar najoblubenejSie a moZno sa vam zapacia
natolko, Ze ich vyskusate aj vy.

Beh patri k najdostupnej$im $portom

Jedna z najjednoduchsich aktivit je beh.
Nepotrebujete Ziadne Specialne vybavenie -
postacia vam vhodné bezecké tenisky. Niekto
preferuje behanie po meste, iny v lese a niek-
tori radSej vyuZziju bezecké drahy. Zaciatoc-

pod holym

nici by mali zac¢at pomaly, kombinovat beh s
chddzou a postupne zvySovat tempo. Pravi-
delny beh prinasa lepSiu kondiciu aj psy-
chicku pohodu.

Cyklistika €i korcule?

Jar je idedlne obdobie aj na cyklistiku. Cy-
klotrasy sa opat zacinajt zapliat malymi aj vel-
kymi, rodinky spolu vyrazaju na cyklistické
vylety. Okrem nich méZete na cyklochodnikoch
¢i drahach uréenych prave pre nich stretavat aj
inline korculiarov. Korculovanie je nie len za-
bavné, ale aj (cinné na spalovanie kalorii.

Date prednost cvieniu na workoutovych
ihriskach alebo kolektivnym Sportom?

V Trnave postupne pribuda ¢oraz viac von-

kajsich ,,posiliiovni“, kde si méZete precvicit
celé telo. Kliky, zhyby &i drepy st efektivne
cviky, ktoré si tu mozete zacvicit zadarmo. V
oblube su tiez kolektivne Sporty — futbal, ba-
sketbal, volejbal... MoZnosti je netirekom.

NajtaZsie byva zacat

NezaleZi na tom, aky Sport si vyberiete. Do-
leZité je zacat postupne, po malym krdcikoch,
pocuvat svoje telo a najma vytrvat! Pohyb na
cerstvom vzduchu nie je len o vykone, ale
najméa o dobrom pocite a o navrate k zdravému
Zivotnému Stylu.

LENKA DRGONOVA
FOTO: Al

Gladiatori ustali boj o ligu,
tréner vyzdvihol jedn¢ho hraca

Hokejisti z HK Gladiators Trnava skoncili
po zakladnej asti prvej slovenskej hokejovej
ligy na poslednom mieste. O zotrvanie v tejto
lige museli bojovat s vitazom druhej ligy - s
HC Dukla Senica.

Naroéné zapasy

Gladiatori vyhrali bardz jednoznacne 4:0,
priebeh jednotlivych zapasov vSak az taky jed-
noznacny nebol. V prvom domacom zapase ne-
udrzali domaci Gladiatori trojgélovy naskok.
Senicania sa dvoma rychlymi golmi dokazali
vratit do zapasu, no Trnavcania tesné vitazstvo
udrzali. V druhom domacom zapase porazili
Trnav¢ania Senicu 3:1.

DalSie dva zapasy sa odohrali na lade su-
pera. V tretom vyhrala Trnava rozdielom triedy
2:7. Prave v iom predviedli Gladiatori koncen-
trovany vykon a svoje kvality v obrane aj v
atoku. Vo Stvrtom zapase Senicania opét do-
tahovali naskok Trnavy, dokazali efektivne vy-
uzit a potrestat chyby trnavskych hokejistov.
Zapas sa skoncil vysledkom 5:7. Poznacili ho
velké emacie a viaceré roztrzky na lade. Roz-

hodca vylucil najprv dvoch hracov Senice - Bo-
hunického a Janika na 5 min + do konca za-
pasu. Rovnaky trest videl v tretej tretine aj hrac
Trnavy Marian Haborak. Na konci prislo vyluce-
nie za nesportové spravanie aj dalSieho hraca
Senice - Reného Jarolina.

Rozhodla aj kondicia

O priebehu baraze sme sa rozpravali s tré-
nerom HK Gladiators Trnava Martinom Bara-
nom: ,,Neboli to jednoduché zdpasy, aZ na ten
treti, ktory sme odohrali dobre. Tak sme mali
hrat. Sami sme si to komplikovali. Senica vyuZi-
vala Sance a emdcie. Nastastie to pre nds do-
padlo dobre a verim, Ze uZ sa to nebude
opakovat,” povedal. ,Veril som, Ze budeme ry-
chlejsi, budeme agresivnejsi. V niektorych mo-
mentoch to bolo. V niektorych momentoch mi
prisiel stper o dost hokejovejsi. Myslim si, Ze na-
trénovanim alebo rychlostou sme to zvladli. Oni
uZ potom odpadadvali fyzicky.”

Na otazku, ¢o by tréner Martin Baran v ramci
baraze pochvalil a ¢o podla neho fungovalo
dobre, odpovedal jednoznacne: ,,Juro Holly*“.

Prave brankar Holly svojimi vykonmi podrzal
muzstvo v kliovych momentoch a mal velku
zéasluhu na vysledku a na priebehu baraze.

Gladiators budu aj v nasledujucej sezéne
posobit v prvej slovenskej hokejovej lige. Po
kratkej prestavke zacnu pracovat na vystavbe
muzstva na dalSiu sezonu.

ALZBETA ORTH SERSEN
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Novinky zo sveta
trnavského Sportu

V Trnave poésobi mnoho tspeSnych
Sportovcov, ktori svoje kvality ukazali aj v
medzinarodnej konkurencii. Spartak
Trnava na konci tejto sezony pride o jednu
zo svojich opor.

Uspegni boxeri

Reprezentanti klubu CBS Perin Gym
Trnava ukazali svoje kvality na prestiznom
turnaji v Nitre, kde v silnej medzinarodnej
konkurencii predviedli bojovné srdce.

Uplynuly vikend patril 5. kolu Medzina-
rodnej ligy boxu. Vo velkej konkurencii 290
boxerov z deviatich krajin sa nasi zverenci
nestratili, hoci mali na svojom konte mini-
mum zapasovych skisenosti. Medzi starSimi
Ziakmi do 57 kg prehral Juan Mirga v stboji
proti superovi z Nemecka a obsadil 3.
miesto. V zapase o bronz v kategorii mlad-
Sieho dorastu do 54 kg zdolal Jan Kaco bo-
xera z Bratislavskej Boxerne. V najtazsej
hmotnostnej kategdrii sa predstavil Oliver
Rusnak. Napriek tomu, Ze prehral na body,
podal kvalitny vykon. V starSom doraste do
70 kg sa Roman Mihalek prebojoval az do fi-
nale, ziskal 2. miesto. Pre chlapcov, ktori sa
venuju najma kickboxu, su tieto Starty dole-
Zité naich dalsi rast.

Trnava pride o svoju oporu

Slovinsky brankar Ziga Frelih patril k opo-
ram trnavského muzstva FC Spartak Trnava.
V lete mu vSak zmluva konci a na svojich so-
cialnych sietach informoval, Ze v nasledujucej
sezone uz nebude pdsobit v trnavskom muz-
stve.,,Moja cesta v Spartaku sa toto leto konci.
Nebolo to jednoduché rozhodnutie, dlho som
o tom premyslal, ale v danom momente to
bola asi jedind moZnost. Odidem stastny, hrdy
a s pocitom, Ze som v kaZdom momente ne-
chal na ihrisku vsetko. A tak to bude aZ do po-
sledného dria mojej zmluvy,” napisal na
svojich socialnych sietach. Zaroven dodal, Ze
veri, Ze si tento tim a tréner zaslUZia podporu
a podakoval véetkym fanusikom aj realizac-
nému timu.

V Spartaku posobil od sezony 2024/2025,
ked'sa hned'stal brankarskou jednotkou. Pa-
tril k oporam muzstva - za Spartak odchytal
53 ligovych zapasov, zapasy slovenského po-
hara aj eurdpskej konferencnej ligy. AZ v
18tich ligovych zapasoch si udrzal Cisté konto
a obstal v mnohych kltucovych penaltovych
rozstreloch. Posledny ligovy zapas odohral
28.2.2026 proti 5K Slovan Bratislava. V su-
Casnosti je v brane Spartaka Martin Vantruba.

ZDROJ: CBS PERUN GYM TRNAVA
INSTAGRAM ZIGA FRELIH
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Slovenské prislovie: Mnoho jedal, mnoho...
(tajnicka 6 pismen).

MATEMAT I K
A ELNNIEA./I
LECTKLZTCR
| ML OATETETRA
N Z|J EDL O/R S
Ol ARI1 | OOE
VCABNNSIR
KLAEEAATD
A TS I LHTIDA

ADRESARIK, ALKALOID, CELIBAT, DANIELCA,
HLISTA, IJOLIT, KATEDRALA, MALINOVKA,
MATEMATIK, METODISTA, REZNE, SENIOR,
ZABEH, ZELINA

Trnava v suvislostiach ‘ 6H O

www.trnavareport.com

Rychly a jednoduchy kolaég, ktory chutou
pripomina klasicki mrkvovu tortu, no je v
lahkej verzii bez hutnych krémov. Je
vhodny na beZny defi - napriklad ako
chutna desiata alebo lahky dezert k po-
obednej kavicke.

Ingrediencie:

= 400 g mrkvy

« 1 vanilkovy cukor

« 2 vajcia

« 150 g praskového cukru

« kora 1 z pomaranca

TRNAVA

+ 350 g hladkej muky

* 3 PLoleja

« 1 pochutkova smotana alebo smotanovy jogurt
« 1 prasok do peciva

Postup:

Mrkvu oCistime a na jemno postrihame. V
miske vymieSame vajicka s cukrom do peny a
pridame vanilkovy cukor, olej a kysli smotanu
alebo smotanovy jogurt. PrimieSame nastru-
hant mrkvu a kéru z pomaranc¢a. Muku zmie-
Same s praskom do peCiva a postupne

primieSame do zmesi.

REPORT

Formu /tortovy s vinkovym dnom/ vymazeme
tukom a vysypeme hrubou mukou, ruru zohre-
jeme na 180 stupiiov C.
Prelejme do pripravenej formy a dame piect na
180 stupriov C asi 50 minut. Prepecenie skon-
trolujeme drevenou Spajlou. Pred podavanim
poprasime praskovym cukrom, pripadne pouZzi-
jeme cukrovu polevu.

Dobrt chut!

PETRA SUCHA
FOTO: REDAKCIA

L. N. Tolstoj: BlaZeny nie je ten, kto je bohaty, ... (tajnicka).

Pomécky: . "
- . : left atrial obyvatel . Seld . Lk -
Lanius, x . .| spievalo ' prudko citoslovce . Lydska Prazské odbornik Ceské snivali sa
Asopos, tumas | odstrénena (bés.) oflida postrcila [tosti hyp(esrlt(rrc;phy stalrtcg\ﬁeekej risa jaro (skr.) obruba v etike mesto (kniz.)
edikt, Vach -
) neposypal sktaronmt—’
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2. ¢ast
1. Cast tajnicky
SUDOKU
(hovor.)
ilovy kratky
519 11 4 nerast phoaré]:;i’y (hovor.)
splietol albaka krava
8 6 5 (hovor.) P s lysinou
. . sloni zub
7 3 8 napustal viieval =
| stolceky,
smolou glgalo podnozky
1 7 azijsky daco
kod sokolik origindine rob stehy
6 3 Kiribati jedovata meno bas. zavolam
rastlina Heviera
3 2 4 dusikata otec nymfy
tamta zlucenina Aiginy
5 1 8 6 tradna potupa,
vyhladka blamaz
1 4 . islamsky patriaca
cas( boh Adovi
svetového motorové méakka
6 7 8 S oceana vozidlo tonina
ECV okr.
Skolka inde N. Zamky obyvatel
kob A
91 o (hovor) sper slovensky axovy Lykie
dirigent
6
strakos zavéadzal
8 1 6 (zool) nieco nové
ego
6 9 5 8
indium 3. Cast’
2 9 7 (zn.) tajnicky
7 6 1 9 bola odbornik
popevok zamilova- P
6 3 1 5 2 né (pren.) v chémii
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